
 

MOVIMENTO NONVIOLENTO SARDEGNA 

FABBRICARE STORIE, AFFRONTARE CONFLITTI 
Laboratorio ludico-narrativo 

condotto da  
Roberto Sedda 

 
Casa per la Pace di Ghilarza 

Da sabato 26 settembre 2026 pomeriggio  
a domenica 27 settembre2026 pomeriggio 

 
Diceva Umberto Eco che ciò che non si può teorizzare occorre narrare. Il gruppo di autori di giochi 
riuniti nell’associazione Fabbricastorie è convinto che ciò che non si può nemmeno narrare 
occorre giocarlo, o perlomeno: giocare è un altro modo di narrare. 
Il laboratorio condurrà i partecipanti, attraverso giochi di interazione e giochi di narrazione e 
interpretazione via via più strutturati, a esplorare il tema del conflitto e della sua gestione, 
mettendo a confronto letture provenienti da impostazioni culturali differenti. 
A margine del laboratorio verranno forniti alcuni strumenti utili per scrivere in proprio giochi di 
comitato o giochi di interpretazione e narrazione. 
 
Roberto Sedda, presidente dell’associazione Fabbricastorie, è autore di giochi e animatore di 
attività in campo ludico. Con i Fabbricastorie è autore del volume Giocalastoria, 11 giochi di 
comitato sulla storia della Sardegna, e di numerosi giochi di ruolo. Socio fondatore di Banca Etica, 
associa all’amore per i giochi la passione per la finanza etica, la giustizia e la pace. 
 
Partecipanti 
Numero massimo 25, di cui sino a venti potranno alloggiare nella casa durante il seminario, con 
possibilità di partecipazione per qualche persona esterna. 
 

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 
Il contributo richiesto per partecipare al seminario, inclusivo del pernottamento in camere comuni 
e dei pasti, è di euro 40. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Occorre portarsi lenzuola e asciugamani propri. Le camere sono comuni, dai quattro ai sei posti 
letto. La cucina viene autogestita, con turni disposti dai partecipanti, così come per la pulizia finale 
delle stanze. 
Per iscriversi, o chiedere informazioni, contattare: 
preferibilmente con email indirizzata simultaneamente a 
carlo.bellisai@gmail.com e toredeianaca@gmail.com 
oppure con messaggio whatsapp simultaneo a 3496488854 (Carlo) e 3456083208 (Salvatore). 
 


